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Az egészségkultura fejlesztése a kozmivel6désben
40 o6ras kozmuvelbdési szakmai tovabbképzés

Akkreditaciot jovahagyo hatarozat szama: 61906-4/2016/KOZOSMUV

KEPZES HELYSZINE: Budapest (igény szerint tovabbi helyszineken)

KEPZES LEBONYOLITOJA: Nemzeti Miivel6dési Intézet NKKft.
Szakmafejlesztési Igazgatosag
Felnéttképzési Koézpont

KEPZES CELJA: A kdzmivelédési intézményekben, az o6nkormanyzatoknal kdzmiivelddési
terlleten dolgozé szakemberek valjanak képessé kozvetitdé és fejlesztd szerep betdltésére az
egészségnevelés terlletén; jaruljanak hozzd az egészséges életmod kialakitasanak
megalapozasahoz, az egészségfejlesztéshez, a rekreaciés és mentalhigiénés kultura
kialakitdsahoz és feltételeinek megteremtéséhez, korrekciéjdhoz a csaladokban és a tarsadalmi
intézményekben, civil szervezetekben, a kdzmilvel6dés eszkdzrendszerének segitségével. A
rekreacid korszerli szemléletét, megszerzik az egészséges emberi magatartas kialakitasahoz,
formalasahoz szukséges kommunikacios és szocialis készségeket.

KEPZES TEMATIKAJA: Kommunikacié — kultira — kdzmivelédés; Testi-lelki harmonia,
mentalhigiéné; A konfliktuskezelés eszkdzei, stresszkezelési technikak

KEPZES UTEMEZESE: 5 alkalom, alkalmanként 10/8/6 6ra

A képzés célcsoportjai: Kozmilvel&dési intézmények szakmai munkatarsai, kulturalis- és oktatasi
intézmények, civil szervezetek, kézmivel6dési tevékenységet ellaté gazdasagi szervezetek
kézmivel6déssel, kozosségfejlesztéssel foglalkozé munkatarsai, dnkormanyzatok kézmivelédéssel
foglalkoz6 munkatéarsai. Telepulések kdzmivel6désben dolgozé szakemberei, kdzmivel6dési
intézmények szakmai munkatarsai, onkormanyzatok kozmuvel6déssel foglalkozé munkatarsai.

A jelentkezés feltétele: kdzépfoku iskolai végzettség, valamint a kdzmiivelédési, kdzgyljteményi
vagy civil tertileten eltoltétt legalabb 1 év szakmai gyakorlat

A képzés részvételi dija: 60.000 Ft

A helyszin és a képzési koltség megjeldlése altalanos tajékoztatas. Az indulé szakmai tovabbképzések
helyszinérél és a képzés teritéesmentességérél a hatalyos informaciok a Tamogatott képzések aloldalon
olvashatok.
Képzés inditasa:
jelentkezések fliggvenyében

Tanusitvany megszerzésének kévetelménye: 1 db irasbeli zar6 dolgozat elkészitése a képzés soran
elsajatitott elméleti és gyakorlati anyag, valamint sajat munkatapasztalatbédl vett példak alapjan.

A tanfolyam minimum 8 f6 jelentkezése esetén indul!

A képzéssel kapcsolatos bévebb informacié:
kepzes@nmi.hu

Nemzeti Miivel6dési Intézet Nonprofit Kézhasznu Kft.
Székhely: 6065 Lakitelek, Fels6alpar sor 3., Levelezési cim: 6065 Lakitelek Pf. 53. Honlap: www.nmi.hu
Nyilvantarté cégbirésag: Kecskeméti Torvényszék Cégbirésaga. Cégjegyzékszam: 03-09-133679
Feln6ttképzési nyilvantartasi szam: B/2020/008640
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